
Meksyk 

Meksykańskie Stany Zjednoczone 



Symbole narodowe 

Flaga Meksyku Godło Meksyku 



Podstawowe informacje 

 Język urzędowy: hiszpański i 63 dialekty 
indiańskie 

 Powierzchnia: 1 972 550 km2 

 Liczba ludności: 116 901 716 

 PKB per capita: 10 630 USD 

 Jednostka monetarna: peso 

 Niepodległość: w 1821 r, od Hiszpanii 



Regiony kulturowe 

W Meksyku można wyróżnić dwa 
charakterystyczne regiony kulturowe: 

 

a) Hiszpańsko – metyska północ 

b) Indiańskie południe. 

 

 



Północ 
Północne tereny Meksyku są słabo 
zaludnione, ludzie mieszkają w większych 
skupiskach, na małych powierzchniach. 
Rejon ten został podbity przez Hiszpanów w 
XVI w., ludność indiańska została stąd 
przepędzona na południe. Hiszpanie 
zapoczątkowali tutaj górnictwo i rolnictwo, 
tworzyli wielkoobszarowe fermy i rancza. 
Duże inwestycje poczynili współcześnie 
Amerykanie. Niegdyś na północy znajdowały 
się najuboższe tereny kraju, dzisiaj 
dorównały one do średniej kraju. 



Południe 
Południowe rejony Meksyku zostały 
zmienione przez kolonistów w mniejszym 
stopniu. Ze względu na wielkie równiny, 
dominuje tutaj rolnictwo. Tereny zachodnie 
zwane są „spichlerzem kraju”. Skraje 
południowe są najuboższymi terenami w 
kraju, ze względu na skrajnie niekorzystne 
warunki (upały i susza), rozwija się tutaj 
jedynie turystyka (Acapulco, Puerto 
Escondido). Na południu zachowały się 
ostatnie rdzenne społeczności indiańskie, 
przede wszystkim Zapotekowie i Mistekowie. 



Południe 

Acapulco Puerto Escondido 

Zapotekowie Mistekowie 



Struktura etniczna 
Na strukturę etniczną Meksyku 
składają się 3 główne nacje: 
- Metysi (60%) 
- Indianie (30%) 
- Ludność pochodzenia  

europejskiego (10%) 
 
W XVIII w. w Meksyku 
zamieszkiwało jeszcze 200 tys. 
Czarnoskórych niewolników, 
jednak łatwo rozpłynęli się oni w 
ludności pierwotnej, tworząc 
rasę metyską. 



Stolica 
Stolicą Meksyku jest miasto Meksyk. Wraz ze 
swoją aglomeracją liczy ono sobie prawie 20 
mln mieszkańców. Jest to trzecia, po Tokio i 
Seulu, aglomeracja miejska na świecie. Miasto 
podzielone jest na 16 dzielnic. Zostało ono 
założone w XIII w. przez Indian, jako 
Tenochtitlán. W 1521 r. Ferdynand Cortes 
nakazał zburzenie indiańskiego miasta i w jego 
miejsce powołał Meksyk. Meksyk leży na 
wysokości 2240 m n.p.m. Jest on 
najdynamiczniej rozwijającym się miastem na 
świecie – jeszcze w latach 50. XX w. liczba 
ludności wynosiła zaledwie 3 mln. 



Stolica – najważniejsze obiekty 

Palacio de bellas artes – 
najważniejszy ośrodek 
kulturalny Meksyku 

Zócalo – centralny punkt 
Meksyku, jednocześnie jego 
najstarsza część 



Stolica – najważniejsze obiekty 

Katedra Miejska – znajduje 
się przy Zócalo, budowę 
rozpoczęto w 1521 r., z 
przerwami zakończono w 
1813 r. 

Pałac Narodowy w Meksyku 
– zbudowany na zgliszczach 
pałacu królewskiego 
Azteków, siedziba władzy 
wykonawczej kraju 



Stolica – najważniejsze obiekty 

Chapultepec – otwarty park, z 
jeziorem i XVIII – wiecznym 
zamkiem 

Pływające ogrody w  Xochimilco 
– zwiedza się je za pomocą 
barwnych łodzi, przystrojonych 
kwiatami 



Stolica – najważniejsze obiekty 

Ciudad Nezahualcóyotl – 
najbiedniejsza dzielnica 
Meksyku 

Villa Gustavo A. Madero – w 
sanktuarium znajduje się 
wizerunek MB z Gwadelupy  



Stolica – najważniejsze obiekty 

Matka Boska z Gwadelupy Plaza Mexico – największa arena 
corridy na świecie 



Meksykańskie święta 
Ważnym świętem dla Meksykan jest 
także Wszystkich Świętych, 
wyglądające jednak zupełnie inaczej 
niż w Europie. 

Święta 

Data Nazwa 

1 stycznia Nowy Rok 

5 lutego Dzień Konstytucji 

21 marca Urodziny Benito Juáreza 

1 maja Dzień pracy 

16 września Rocznica rozpoczęcia walki o niepodległość 

20 listopada Rocznica rozpoczęcia rewolucji meksykańskiej 

1 grudnia Objęcie urzędu prezydenckiego (co 6 lat) 

25 grudnia Boże Narodzenie 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Benito_Ju%C3%A1rez
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rewolucja_meksyka%C5%84ska


Co powinno kojarzyć się z Meksykiem? 

• Tequila – narodowy alkohol Meksykanów, produkowany z 
niebieskiej agawy, można wytwarzać go tylko w jednym stanie – 
Jolisco, wszędzie indziej powstaje podobny do tequili mezcal; 

• Mariachi – również wywodzą się z Jolisco, a dokładnie z 
Guadalajry. Przygrywają oni na terenie miasta, albo też 
wynajmowani są na specjalne okazje; 

• Sombrero – tradycyjne nakrycie głowy Meksykanów, dzisiaj 
często jednak wypierane przez kapelusze kowbojskie z USA; 

• Kuchnia meksykańska – ma kilka charakterystycznych tylko 
dla siebie potraw: burrito, nachos, tacos, guacamole, tortilla, 
picadillo, enchilada. 



Dania kuchni meksykańskiej 

Burrito Nachos Tacos 

Guacamole Picadillo Enchilada 


